
 

 

 

 

 

 

 

TORNEIO UBERABA SMEL / ASAUB DE NATAÇÃO  
 
 

2012 
 
 

R E G U L A M E N T O  T É C N I C O 
 
 
 

 A Secretaria Municipal de Esporte e lazer e a Associação Aquática Uberabense farão 

realizar em 2012 um torneio de natação, cujo objetivo é de levar aos atletas a oportunidade de 

competirem em diversas metragens em todos os tipos de nados.  

 

01  - APRESENTAÇÃO 

Este torneio, será composto de 5 competições durante o ano, além de uma competição de 

abertura e outra de encerramento. Em ambas não haverá pontuações individuais nem por equipe. 

 As competições serão para todas as categorias em igualdade de condições e serão aplicadas 

as regras oficiais de natação, com exceção das categorias Pré-Mirim e acima de Master 12, onde 

haverá uma tolerância. 

 O Torneio de constituirá de dois campeonatos distintos, um de Jovens ( até Junior) e outra 

de Master, que serão desenvolvidas simultaneamente porém, com pontuações separadas para as 

equipes.  

 As provas serão assim divididas:  

ABERTURA:  DIA  24/03/12   -  50 Metros  de todos os nado  para todas as categorias e 25 para 

Pré-Mirim  ( SEMEA BOA VISTA OU ABADIA) 

 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTE E LAZER 
ASSOCIAÇÃO AQUÁTICA UBERABENSE 

A S A U B 

 



CALENDÁRIO TORNEIO SMEL/ASAUB UBERABA DE NATAÇÃO 

1ª ETAPA 2ª ETAPA 3ª ETAPA 4ª ETAPA 5ª ETAPA 
12/05/12 02/06/12 07/07/12 08/09/12 27/10/12 

Mir/Ptz-100m 100M  MEDLEY Mir/Ptz-100m 100M COSTAS 50M BORBOLETA 
200M LIVRE 100M LIVRE 200M COSTAS 50M LIVRE 400M LIVRE 

50M COSTAS 200M PEITO 50M PEITO 200M MEDLEY Mir/Ptz-100m 
100M PEITO Mir/Ptz-100m 100M BORBOLETA Mir/Ptz e  Mast  + Máster 8 acima 200m 

  Máster 8 acima 50m 100m  

 
PRÉ-MIRIM 

25-LIVRE 25-LIVRE 25-LIVRE 25-LIVRE 25LIVRE 
25-PEITO 25-COSTAS 100-MEDLEY 25-BORBOLETA 100-MEDLEY 

25-BORBOLETA 25-PEITO 25-COSTAS 25-COSTAS  

  

ENCERRAMENTO: Dia 10/11/12 – Esta competição será apenas de revezamento como apoteose 

do torneio, quando será publicado a classificação da pontuação individual. As equipes serão mistas 

sendo 2+2. As provas serão de 4x50 livre e 4 nados ( medley), cujas categorias serão definidas no 

balizamento de acordo com o número de participantes de cada categoria. 

 As equipes serão divididas em BANDEIRA BRANCA E BANDEIRA AZUL. 

 

02  -  DAS PREMIAÇÕES 
 2.1  -  Serão premiados com medalhas, os 03 primeiros colocados de cada prova por 

categorias. Quando houver participação de equipes convidadas, haverá dupla premiação de 

maneira a preservar a classificação do atleta uberabense que estará pontuando para o 

torneio. 

 2.2 – A pontuação por equipe e respectivas premiações será dividida em duas  partes.  Uma 

de pré-mirim a infantil e outra de juvenil a máster.  Com respectivas pontuações anual.  

2.2–  Serão premiadas as três equipes com maior pontuação em cada etapa. As equipes 

convidadas receberão troféus de participação. 

2.2– Ao final do torneio serão premiados os cincos atletas com maior número de pontos 

sendo que, receberão troféus os três primeiros e medalhas os outros dois. (Os atletas das 

equipes convidadas, não participarão da premiação anual que é destinada somente ao atleta 

uberabense).  

2.2-  Ao final do torneio  serão premiadas com troféus as todas as equipes de Uberaba, sendo 

que, as três (3)  equipes que somarem maior número de pontos, receberão troféus 

correspondentes as suas classificações , as demais de Honra ao Mérito 

2.2– O cerimonial de premiação final será no dia    10/11/12 . 

2.2– Para  concorrer a premiação final, o atleta deverá ter participado de pelo menos duas 

etapas do torneio. 



2.2– Critério de desempate para a premiação final: 

2.2.1– Será vencedor o atleta que obtiver maior número de primeiros lugares. Se 

persistir o empate, o maior número de segundo lugares, e assim sucessivamente. Se 

mesmo assim persistir o empate será considerado a maior idade ou menor data de 

nascimento. 

 
03  -  DAS CATEGORIAS  
 

TABELA DE CATEGORIAS NATAÇÃO – 2012 

CATEGORIA ANO DE 
NASCIMENTO I  D  A  D  E 

Pré-Mirim antes de2004 8-anos 

Mirim 1 2003 9-anos 

Mirim 2 2002 10-anos 

Petiz 1 2001 11-anos 

Petiz 2 2000 12-anos 

Infantil 1 1999 13-anos 

Infantil 2 1998 14-anos 

Juvenil 1 1997 15-anos 

Juvenil 2 1996 16-anos 

Júnior 1 1995 17-anos 

Júnior 2 1994-1993 18-19-anos 

Pré-Master 1988 a 1992 20 + 
Master 1 1983 a 1987 25 + 
Master 2 1978 a 1982 30 + 
Master 3 1973 a 1977 35 + 
Master 4 1968 a 1972 40 + 
Master 5 1963 a 1967 45 + 
Master 6 1958 a 1962 50 + 
Master 7 1953 a 1957 55 + 
Master 8 1948 a 1952 60 + 
Máster 9  1943 a 1947 65+ 

Máster 10 1938 a 1942 70+ 

Máster 11 1933 a 1937 75+ 

Máster 12 antes de 1932 80+ 
 

 
 



04  -  DAS INSCRIÇÕES 
 

4.1 -   O número de inscrições de  atletas por equipe em cada prova é ilimitado. No entanto 

só contarão pontos para equipe os três melhores classificado de sua equipe. Qualquer 

que seja sua classificação receberá a pontuação individual correspondente. 

Passa ter a seguinte redação: 

Cada equipe só poderá inscrever 3 atletas por prova e 5 na categoria Pré-Mirin, podendo 

formar equipe “A” e “B” para atender todos os seus atletas. 

OBS. Sendo da mesma equipe, o atleta poderá migrar-se de “A” para “B” de  uma 

competição para outra, mantendo a sua pontuação individual. 

4.2 -   Só poderão participar em cada competição, os atletas associados e regulares ( sem 

pendências) na ASAUB na data de inscrição, e equipes convidadas 

4.2.1 – O atleta só poderá representar a equipe que estiver associado ou, competir 

individualmente. 

4.3 - Não  poderá haver mudanças de provas no dia da competição; 

4.4 - As inscrições deverão ser encaminhadas a ASAUB, dez ( 10)  dias antes da data da 

realização das provas, considerando o final do dia às 18:00hs. 

4.5 – Cada atleta só poderá se inscrever no máximo em duas (2) provas, por competição. 

4.6 – Será cobrado uma taxa para inscrições fora do prazo, sendo: 24 Horas- R$15,00 ; 48 

Horas R$ 20,00  por inscrições. Após este prazo até na hora da competição, R$ 25,00 

por prova. (no dia da competição só poderá haver novas inscrições até a hora de 

aquecimento) 

4.7 –Cada atleta contribuirá com R$ 10,00 ( dez reais) por competição, para o pagamento 

dos árbitros. Para as equipes convidadas que não são associados, será de R$13,00 

4.8 – Só poderão participar das provas os atletas que residem em Uberaba ou radicado em 

Uberaba , equipes convidadas e,  atletas uberabenses, associados, que treinam em 

equipes de fora cujas participações serão  como avulsos, com direito a premiação 

individual. 

4.9 -  Não serão aceitas inscrições que não estejam conforme formulário próprio.. 

4.10  - Em hipótese alguma serão aceitas inscrições fora do estabelecidos no item 4 . 8 deste 

regulamento. 

4.11  Só pontuarão para o torneio, em busca da premiação no final do ano,  os atletas que 

residem em Uberaba ou radicado em Uberaba. Estarão impedidos de gozar destas 

prerrogativas, os atletas uberabense que estejam treinando em equipes fora do 

município. 



4.12 . Só poderá participar como avulso, o atleta que seja  associado e que esteja  em dia com 

a ASAUB.  

 
 
 
 
 

05  -  DAS PONTUAÇÕES 
 

Para efeito pontuação tanto individual quanto por equipe, será adotado a tabela de pontuação 

da FINA , também adotada pela FAM 

 
Colocação 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 
Pontuação 18 15 12 09 07 05 04 03 
 
 
06 – PROGRAMA HORÁRIO: 
  

  AQUECIMENTO PARA TODAS AS CATEGORIAS SERÁ ÀS 13:00 HS, COM INÍCIO 

DAS PROVAS ÀS 13:30. 

A ordem das provas será para fins de inscrições. No momento da competição as provas serão 

alternadas das categorias jovens com as categorias máster iniciando com o  Pré-Mirim e  

Máster 80 + ( máster 12) 

 

07 – DAS PROVAS 

 7.1 -  Será, adotado o sistema de saída única. Ou seja, nos casos de saídas falsas                    

( queimada) não haverá interrupções da prova e o atleta será notificado pelo árbitro. Exceto 

para o Pré-Mirim que haverá uma 2ª oportunidade. 

 7.2  - Os atletas deverão chegar ao local da competição pelo menos 30(trinta) minutos de 

antecedência ; 

  7.3 - A primeira chamada acorrerá 10 (dez) minutos antes do início da prova e a segunda 

chamada 05 (cinco ) minutos e na terceira chamada o atleta deverá estar em frente de sua baliza. 

  7.4 - No momento do balizamento, o atleta  deverá portar documento com fotos, para 

possível conferência de dados. 

  7.5 - Nenhum atleta poderá participar fora de sua categoria ( nem superior, nem inferior) 

  7.6 - O Atleta que competir por uma equipe, INCLUSIVE NA ABERTURA, e que mudar de 

equipe durante o campeonato, deixará de pontuar para equipe, mantendo apenas sua pontuação 

individual.  



7.7 - O atleta que não confirmar sua participação na prova por ocasião da primeira e segunda 

chamada de acordo com o item 7.3 do regulamento, será considerado fora da prova, uma vez que a 

terceira chamada será para o inicio da mesma. As chamadas serão por categoria e não 

nominalmente. 

 
 
 
08  -  CONSIDERAÇÕES GERAIS 
 

8.1 - É de responsabilidade de cada equipe a proteção e assistência de seus atletas durante 

cada competição e cada prova. Principalmente nas categorias menores. 

  8.2 -  O recursos sobre qualquer irregularidade, deverão ser apresentados por escrito dentro 

de 24 horas úteis, acompanhado do pagamento de uma taxa de R$ 50,00. Os recursos serão 

julgados em data , hora e local a ser determinado  pela diretoria da ASAUB, podendo ou não 

serem ouvidas as partes em questão, ficando a critério da diretoria esta convocação.    

8.3 -  O atleta, técnico ou dirigente que faltar com respeito à equipe organizadora , incluindo 

os árbitros,  serão julgados pela comissão técnica, e poderá ser excluído do torneio.  Nos casos em 

que os pais forem os autores, a punição cairá sobre o atleta.  Em todos os casos e de 

responsabilidade dos técnicos manter a disciplina de sua equipe e promover a fraternidade durante 

as competições. 

  8.4 – Deverá ser evitado a permanência de atletas ou técnicos na borda da piscina exceto 

quando o Árbitro Geral da competição ceder um espaço determinado.  Mesmo assim solicitamos 

aos técnicos que não interfiram na performance de seus atletas e nem permitem que outros ( pais e 

atletas) o façam.  

  8.5 – A Secretaria Municipal de Esporte e Lazer estará completamente isenta das decisões 

tomadas pela Associação Aquática Uberabense, responsável pela organização e realização deste 

torneio, a qual detém o poder de decisão. 

  8.6 – Os cronometristas estarão autorizados a fornecerem os resultados para os atletas no 

momento do encerramento de sua prova, no entanto o Árbitro Geral da competição terá o poder de 

alterar estes resultados dando prioridade a classificação dos árbitros de chegada. ( conforme regra 

SW 11.3.3 e SW 13.3.3.3. 

  8.7 – O balizamento será feito pela ASAUB através dos índices técnicos fornecidos nas 

fichas de inscrições. Os atletas que não enviarem seus resultados serão balizados aleatoriamente. 

  8.8 – Somente a diretoria da ASAUB tem poder para modificar este regulamento. No 

entanto, os técnicos não estão impedidos de enviar sugestões.  



  8.9 –  Nenhum atleta poderá participar de uma prova para tiragem de tempo, exceto quando 

for necessário para obter índice para compor a equipe da ASAUB ou JIMI . 

  8.11 – Os casos omissos deste regulamento serão de competência da diretoria da ASAUB, 

através do seu Departamento Técnico Desportivo.  

 
 
 
 
 

09 -  LOCAIS DAS COMPETIÇÕES 
  
   

DATA EVENTO LOCAL 

17-Mar ABERTURA TORNEIO UBERAB DE NATAÇÃO A DEFINIR 
07-abr 1ª ETAPA TORN. UBERABA DE NATAÇÃO A DEFINIR 

12-Mai 2ª ETAPA TORN. UBERABA DE NATAÇÃO A DEFINIR 

02-jun 3ª ETAPA TORN. UBERABA DE NATAÇÃO A DEFINIR 

01-set 4ª ETAPA TORN. UBERABA DE NATAÇÃO A DEFINIR 

27-out 5ª ETAPA TORN. UBERABA DE NATAÇÃO A DEFINIR 

10-nov PREMIAÇÃO. UBERABA DE NATAÇÃO A DEFINIR 
 
 
 
 
 
 
Uberaba, janeiro de 2012 
 
 
 
Prof. Helio Gomes da Silva Junior     
               Coordenador           
 
 
 
 
 

 REGULAMENTO ,  SUJEITO A ALTERAÇÕES  NA REUNIÃO DA “ASAUB” E 
COM OS TÉCNICOS A SER REALIZADA ANTES DA COMPETIÇÃO DE 
ABERTURA. 
 

Quem tiver sugestões favor enviar  até 01/02/11 por e-mail 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


