
SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTE  E LAZER 

Lançamento oficial dos 
programas, projetos e 

ações do esporte e 

Lazer 2013

http://www.uberaba.mg.gov.br/portal/principal


Equipe Smel 2013 



Programas e ações de Esporte e Lazer 

de Uberaba  em 2013

Programa 
Esporte 

educação 

Programa 
Segundo 
Tempo

Jeura

Participação 
no Jemg

Programa 
Esporte 

participação

Calendário de 
Competições 

esportivas

Atividades 
físicas/esportiva
s comunidade

Servidor em 
atividade física e 

esportiva

Programa 
Esporte 

Rendimento

Aperfeiçoamento 
e excelência 

esportiva

Esporte 
Universitário

Jogos de Minas

Programa 
Lazer, 

atividade física 
e saúde

Boa Forma, Boa 
Praça

Mexa-se no 
Parque

Lazer na 
Cidade 

Futebol

Capacitação dos 
agentes do futebol 
de base e amador

Campeonato Rural 
de Futebol de 

Campo

Campeonato 
Varzeano de 

Futebol de Campo

Programa 
Unidades 
Esportivas 

Locais esportivos  
e de atividade 

física para 
comunidade

Progama Fomento, 
incentivo  e financiamento 

do esporte 

Convênio com 
a Luf

Parceria com 
entidades 

paradesportivas

Conselho 
Municipal do 

Esporte 

Capacitação de 
profissionais do 

esporte

Parceria com as IES 
(instituições de 
ensino superior)

Secretaria de Esporte e Lazer

http://www.uberaba.mg.gov.br/portal/principal


ESPORTE EDUCACIONAL
1 – PROGRAMA SEGUNDO TEMPO:

Atividades de sócio-esportivas para 3.000 crianças e
adolescentes de 7 a 17 anos.
Funcionará em 30 núcleos com supervisão e orientação
de 30 professores de educação física e 30 estagiários.

Execução: SMEL
Apoio: SEMEC

2 – JEURA (jogos escolares de Uberaba):
Competição esportiva envolvendo instituições
educacionais da rede pública e privada em 3 categorias
nas modalidades futsal, vôlei, handebol, basquete,
atletismo, natação, judô e xadrez.
Execução: SMEL
Apoio: SEMEC/ 39º SRE
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ESPORTE EDUCACIONAL
3 – Sediamento e participação no JEMG (Jogos Escolares

de Minas Gerais):

Sediamento da fase regional do JEMG com participação
de 2.500 alunos atletas e 35 municípios da Regional
Triângulo nas modalidades futsal, handebol, basquete,
vôlei, bocha, futebol de 5, futebol de 7 e vôlei sentado. A
competição acontecerá em 11 locais esportivos.
Execução: SMEL/ SEMEC/ 39º SRE

Participação do Jemg com as equipes de esportes e
paradesporto coletivos e individuais realizada pela
Secretaria de Estado de Esporte em parceria com a
Secretaria de Estado de Esporte.

Execução: SMEL/ 39º SRE
Apoio: SEMEC
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Esporte participação
1 - Calendário de competições 

esportivas de Uberaba: 

 Organização de atividades
competitivas em diversas
modalidades esportivas envolvendo
instituições educacionais (educação
básica e superior), associações de
classe, associações de bairros, clubes
sócios esportivos, instituições
filantrópicas, dentre outras.

 O calendário esportivo envolverá
crianças, jovens, adultos e idosos os
quais estão apresentados
especificadamente posteriormente.

 Execução: Smel
 Apoio: LUF
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Calendário de competições esportivas de Uberaba 2013
Competição Realização Inscrição modalidades categorias 

1. Circuito Uberaba de 
Corrida Rústica  (6 provas)

divulgação do 
calendário específico 

no link

até 40 minutos 
antes da prova

corrida de rua 20 categorias

2. Torneio Uberaba de 
Natação  (6 competições)

divulgação do 
calendário específico 

no link

até 2 dias antes 
de cada etapa

natação 20 categorias

3. Fast Cup de Voleibol. abril/maio 01 a 10 de abril volei

adulto 
masculino, 

adulto feminino, 
sub 15 masc. e 

sub 15 fem.

4.Jogos Universitários de 
Uberaba

maio/junho
22 de abril a 06 

de maio

futsal, volei, handebol, 
basquete, futebol 
campo, atletismo, 

natação, xadrez, judô, 
tênis de mesa.

livre

5. Campeonato Varzeano de 
Futebol de Campo

05/mai 01 a 30 de abril futebol de campo
acima de 16 

anos

6. Campeonato Rural de 
Futebol de Campo.

agosto a novembro 01 a 30 de julho futebol de campo
acima de 16 

anos
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ESPORTE PARTICIPAÇÃO 
Calendário de competições esportivas de Uberaba 2013

Competição Realização Inscrição modalidades categorias 

7. Copa Uberaba de 
Futsal

agosto a outubro
20 de junho a 

10 de julho
futsal

sub 11, sub 13, sub 
15 masc e fem, sub 
17 masc e adulto 

masculino e 
feminino.

8. Olimpíada geração 
cristã

julho

divulgação do 
calendário 

específico no 
link

futsal, volei, 
handebol, 

basquete,peteca, 
atletismo, natação, 

tênis de mesa.

adulto

9. Fast Cup de Handebol 15 a 18 agosto
até 01 a 09  de 

agosto
handebol

adulto, sub 16 anos 
e sub 14 anos. 

10. Jogos Escolares de 
Uberaba – JEURA

07 de setembro a 
outubro 

01 a 14 de 
agosto 

futsal, handebol, 
basquete, voleibol, 

natação, judô, 
atletismo, xadrez, 

tênis de mesa.  

sub 13, sub 16 e sub 
19 anos.

11 Open de Esportes 
Individuais e artes 
marciais

divulgação do 
calendário 

específico no link

divulgação do 
calendário 

específico no 
link

judô, karatê, 
taekondo, peteca, 

skate, etc.

definição por 
competições 



Calendário de competições esportivas de Uberaba 2013
Competição Realização Inscrição modalidades categorias 

12. Fast Cup de Basquete novembro ate 29 de outubro basquete

sub 15 mas e 
fem; adulto 
masculino e 
feminino 

13.Olimpíada  do 
Servidor e Copa do 
Servidor de Futebol

novembro e 
dezembro 

10 a  20 de outubro
futebol campo, futebol 
society, truco e vôlei misto.

livre e master 

14 Torneio Uberaba de 
esportes paraolímpicos

divulgação do 
calendário específico 
no link

definição no link da 
competição 

futsal surdo, goal ball, 
basquete cadeiras de rodas, 
bocha. 

Livre

15.Open Smel de 
Esportes de Areia (2 
etapas) 

Maio e novembro 
até 2 dias antes da 
competição

futebol de areia, futevôlei, 
vôlei 4x4 e hand beach

livre

16. Taça Aciu/SMEL
Djalma Santos de Futsal

Outubro/
novembro

Aciu Futsal
Sub 8, sub 10, 
adulto, máster e 
senior.
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ESPORTE PARTICIPAÇÃO
2 - ATIVIDADES FÍSICAS E ESPORTIVAS PARA
COMUNIDADE
Espaços esportivos supervisionados por profissionais
de educação física para utilização de jovens, adulto e
idosos para prática esportiva e de exercícios físicos
supervisionados pro profissionais de educação física.
Atividades: Hidroginástica, natação, dança, artes
marciais, futsal e vôlei.
Locais e horários: Cemea Abadia e Cemea Boa Vista
das 17 às 21:30 de segunda a sexta e das 8:00 às 18
horas aos sábados e das 8:00 às 12:00 aos domingos.
Responsável: Prof. Fausto Souza
Execução: SMEL / SEMEC - PROETI
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ESPORTE RENDIMENTO 
NÚCLEOS DE APERFEIÇOAMENTO
ESPORTIVO
Atividades de aperfeiçoamento esportivo
em talentos esportivos de 10 a 15 anos
nas modalidades futsal, vôlei, handebol,
basquete, atletismo, ginástica artística e
rítmica, natação, judô e xadrez.

CENTRO DE EXCELÊNCIA ESPORTIVA
Treinamentos de excelência esportiva nas
modalidades de futsal, vôlei, handebol,
basquete, atletismo, ginástica artística e
rítmica, natação, judô e xadrez.

Execução: SMEL / SEMEC – PROETI
Apoio: IES 
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ESPORTE RENDIMENTO
CRONOGRAMA INICIAL 

 Seleção dos talentos esportivos: 15 de abril
a 15 de maio

 Parcerias com clubes e IES para
viabilização de locais e suporte
treinamentos e capacitação de
professores: 15 de abril a 17 de maio

 Apresentação dos atletas selecionados e
início dos treinamentos de rendimento:
20 de maio

 Apresentação do projeto de treinamento
ao longo prazo por modalidade: 20 de
maio

 Sediamento dos Jogos de Minas: julho
 Realização dos Jogos Universitários de

Uberaba: maio/junho
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ESPORTE RENDIMENTO – TÉCNICOS

ESPORTES COLETIVOS 

BASQUETE

Prof. Camila

Prof. Andreia

Prof. Gustavo

FUTSAL

Prof. Robsonz\

Prof. Rodrigo

Prof. Rosemar

Prof. João 

HANDEBOL

Prof. Karel

Prof. Higor

Prof. Leandro

VOLEIBOL

Prof. Avelar

Prof. Mariana

LOGISTICA

Sr. Julio César

Operacionalização

Sr. Ocimar 

Material esportivo

Sr. Marcos 

Rouparia 

Prof.  Ms. Carlos Alberto 

Prof. Ana Maria 
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ESPORTE RENDIMENTO – TECNICOS
ESPORTES 

INDIVIDUAIS 

ATLETISMO

Prof. Alisson

Prof. Rones

Prof. Douglas

NATAÇÃO

Prof. Helio

Prof. Taciana

Prof. Daniel 
(voluntário)

GINÁSTICA 
ARTÍSTICA  E 

RÍTIMICA

Prof. Rafael

Prof. Julia

Prof. Francis

JUDÔ

Prof. Irineu

OUTROS

Xadrez 

Prof. Hugo

Prof. Ms.Carlos Alberto

Prof. Ana Maria  
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Programa Lazer, atividade física 
e saúde

1. Boa Forma, Boa Praça:

Ações de ginástica
supervisionadas em praças
públicas com academias.

Professores envolvidos:
Professora Graziele, Irma
Paroneto, Marcelo Aires, Cleiton,
Rafael, Felipe e Roberto.

Responsável: Prof. Fernanda
Roqueti

Execução: Smel

Secretaria de Esporte e Lazer

http://www.uberaba.mg.gov.br/portal/principal


Programa Lazer, atividade física 
e saúde

2. Mexa-se no parque:

Disponibilização com segurança e ambientes propícios e
supervisionados por profissionais de educação física, para
prática de: exercícios físicos livres e/ou orientados,
caminhadas, corridas rústicas, prática esportiva, festivais
de esportes e dias de lazer físico esportivo.

Locais: Parque das Acácias (Prof. José Carlos) e Complexo
Esportivo Prof. Ver. Murilo Pacheco de Menezes (Fausto
Vilela)
Horário de Funcionamento: segunda a sexta das 7:00 às
22:00 e sábados e domingos das 7:00 às 18:00
Execução: Smel
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Programa Lazer, atividade física 
e saúde

3. Lazer na cidade:

Atividades de lazer duas vezes por semana em
praças, associações de bairro, instituições
educacionais com ações sócio esportivas e de
lazer físico esportivas .

Responsáveis: Professora Fernanda Roquetti e
Sr. Edson

Execução: Smel

Secretaria de Esporte e Lazer
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Programa Lazer, atividade física 
e saúde

4. Projeto Uberaba em ação

Realização de atividades de recreação e lazer
à comunidade com o objetivo de promoção
de datas comemorativas, eventos históricos.

Responsáveis: 
Depto. de Lazer – Profa. Fernanda Roqueti -
Chefe Seção de Eventos - Sr. Edson (Saruê)
Execução: Smel
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Programa Lazer, atividade física 
e saúde

5. Ginástica Laboral 

Realização de atividades físicas com o intuito de
compensar as estruturas mais utilizadas no
trabalho durante o período de expediente do
servidor municipal

Responsáveis: 
Depto. de Lazer – Profa. Fernanda Roqueti -
Execução: Smel
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Futebol
 Capacitação dos agentes esportivos

envolvidos com o futebol: realização de
parcerias com as instituições de ensino
superior para cursos básicos dos aspectos
biopsicossociais característicos da
modalidade e sobre as pedagogias básicas
para trabalho com crianças e adolescentes.

 Organização do campeonato Varzeano e
Rural de Futebol de Campo. (Sr. Helio França)

 Execução: Smel

 Apoio: Luf / SEMEC - PROETI Secretaria de Esporte e Lazer

http://www.uberaba.mg.gov.br/portal/principal


UNIDADES ESPORTIVAS
Manutenção, reforma e adequação
da infraestrutura esportiva para
utilização do cidadãos seja em
atividades de lazer e ou esportivas
com segurança em estádios
comunitários, quadras
poliesportivas, pistas de caminhada,
skate, ciclovias, etc.

Execução: SMEL / INFRAESTRUTURA
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Programa de fomento, incentivo e 
financiamento do esporte

2)Convênios e parcerias com instituições de Uberaba para 
financiamento e  fomento do esporte:

a) Luf: convênio de custeio de recursos necessários para realização de
competições de futebol em 13 competições atendendo 7.000 atletas.

Secretaria de Esporte e Lazer
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Programa de fomento, incentivo e 
financiamento do esporte

1) Captação de recursos através de 
convênios com o Governo Federal e 
Estadual para financiamento de ações 
no esporte:

a) Centro de Treinamento do USC 
b) Praça Pec
c) Centro de Iniciação ao Esporte
d) Reforma e adequação da infraestrutura

esportiva
e) Financiamento parcial para sediamento

dos Jogos de Minas.
f) ICMS esportivo

Secretaria de Esporte e Lazer
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Programa de fomento, incentivo e 
financiamento do esporte

2) Convênios e parcerias com instituições de 
Uberaba para financiamento e  fomento do 
esporte:

b) Adefu: convênio de parceria de cessão de
recursos humanos para treinamentos da
equipe de basquete em cadeiras de rodas,
aporte financeiro para transporte em viagens
para competições nacionais.

c) Aduc: apoio logístico para realização de
treinamentos de goal ball e para transporte
para participação em competições regionais.

d) Asaube: Parceria na realização das 6 etapas
do Torneio Uberaba de Natação através de
apoio logístico e custeio de premiação e
arbitragem da competição. Apoio em
participação em competições regionais.
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Programa de fomento, incentivo e 
financiamento do esporte

3) Convênios e parcerias com instituições de Uberaba e
Secretarias Municipais para obtenção de profissionais
para execução de ações no esporte participação e
rendimento:

a) Secretaria Municipal de Educação - PROETI: parceria
essencial para munir com profissionais de educação
física os programas e ações de Esporte e Lazer
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Programa de fomento, incentivo e 
financiamento do esporte

3) Convênios e parcerias com instituições de
Uberaba e Secretarias Municipais para obtenção
de profissionais para execução de ações no
esporte participação e rendimento:

b) IES (Instituições de Ensino Superior): para
subsidiar cientificamente o planejamento,
organização, execução e avaliação dos programas
propostos, capacitar os profissionais do esporte
dos diversos setores, avaliar os envolvidos
(atletas, frequentadores das atividades físicas
orientadas e alunos dos programas e ações da
smel) e realizar atividades de extensão
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Programa de fomento, incentivo e 
financiamento do esporte

4) Realização da conferência
municipal do esporte: discutir e
traçar com a comunidade
esportiva as metas e ações do
esporte de Uberaba para os
próximos anos

5) Reestruturação do Conselho
Municipal do Esporte
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